Tasi delek, Tibete!

Kada uzkyli { 4000 metry auksti, pasauli pradedi matyti kitaip. Dangus
tampa skaidrus ir tyras, vandeningos upés teka galinga srove, o bemedziai
kalnai dunkso aplinkui apauge ryskiai zalia Zole. Tac¢iau svarbiausia — tavo
vidiné bisena: pirma karta islipes i§ autobuso istoriniame pasienio poste

tarp Kinijos ir Tibeto pajunti skrydzZio jausma. Kriitinéje truksta kvapo,

lengvai pinasi kojos, svaigsta galva. O aplinkui iki horizonto veriasi
dangus, kalnai, upés... Suvoki, kad &ia — jau kitas pasaulis..

Teksto autorius AURELIJUS ZYKAS

Nuotraukos i§ asmeninio archyvo

Pries kylant i Tibeto plynaukste, organizatoriai mus
vis gasdino auk3¢io liga. Apie ja buvo kalbama dar likus
savaitei iki kelionés. Dél to miisu autobuse nuolat sé-
déjo gydytoja, Tibeto ir vakarietiskosios medicinos spe-
cialisté, apsiginklavusi dideliu pintu krepsiu su vaistais,
laselinémis, deguonies balionais... Maza ka...

,Tibete mums, Zemumu gyventojams, negalima da-
ryti drastisku dalyku, — aiskino rpestingoji ponia Ma,
akylai priziaréjusi misu delegacija per visa kelione nuo
pat Pekino, — negalima staigiai judéti, praustis po karstu
dusu, garsiai juoktis ir verkti, negalima gerti alkoholio,
negalima...”

Atvirai sakant, patj pirmaji kelionés vakara slapcia i3-
spruke i bara, kur linksminosi tibetieciu jaunimas, pa-
Zeidéme beveik visas ponios Ma taisykles. Galiausiai

atsipirkome nedideliu galvos skausmu ir per$alimu. Ta-
&iau tai, kad esame neijprastame aukstyje, jauciau visas
penkias kelionés dienas. Aukstumose kartais keistai pri-
triksta kvapo, o judédamas greitai apsunksti. Cia oras
retesnis, maZiau deguonies, turi nuolat galvoti apie Siek
tiek apribotas savo galimybes.

Daugiatauté delegacija

Mes - tai nediduké mokslininky grupelé (po atstova
i¥ Belgijos, Svedijos, Lietuvos, Japonijos, Koréjos, Mon-
golijos, Indijos ir Piety Afrikos), surinkta remiantis labai
globaliomis ambicijomis. Taip sakant, i $i Tibeto pakras-
ti Kinijos vyriausybés ripesc¢iu suvaziavo visas Senasis
pasaulis — nuo ryty iki vakaruy ir nuo $iaurés iki pietu.
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Vietos vaizdai ir kultira mums nuolat kélé nuostaba,
o ir mes ne maziau keistai atrodéme vietos gyventojams.
Nepralenkiama Zvaigzdé buvo Deividas i§ Johanesbur-
go universiteto, kurio placiai besidypsantis juodas vei-
das kiekvienoje kalnu gyvenvietéje trauké vietos moteru
(turbat ir vyry) aki. Per kelione jis vis buvo stabdomas
ir fotografuojamas (slapta ir ne visai). Kartais i jo §lovés
$eséli maloningai buvome itraukiami ir mes, blyskiavei-
dziai i§ tolimosios Europos, kai manes ar Stephanie,
koleges i§ Svedijos, papragydavo isikomponuoti j foto-
grafija prie Deivido.

Kinija su daugiau nei milijardu gyventoju po trupu-
ti atsiveria pasauliui. DidZiuosiuose 3alies miestuose
kitokios odos spalvos arba veido bruozu Zmonés jau
nieko nebestebina, taciau vidiniuose Kinijos rajonuose
vis dar galima pasijusti Zzvaigzde. Ir negaliu sakyti, kad
nemalonu, kai Zmonés, iSpate akis, su tavimi nedrasiai
sveikinasi, atsisuka tau praeinant, o tautiniais ryékiais
kalnie¢iy drabuziais apsirengusi moterélé praso asme-
nukeés kartu...

Taip, naujausiu Huawei modeliu...
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kitas pasaulis.

Tibeto dydziai

Mes keliavome po Tibeta.

Tiesa, turiu patikslinti, kad kelionés metu nejvaziavo-
me i Tibeto autonominj regiona, kur reikalingas specia-
lus Kinijos i§duodamas leidimas, kas gerokai apsunkina
turizma. Taciau juk i3 tiesu Tibeto autonominis regionas
(TAR) téra politiku nubraiZytas administracinis viene-
tas, apimantis vos puse tos teritorijos, kuria politiskai
korektiskai reikéty vadinti ,tibetieciu gyvenamomis te-
ritorijomis®.

Geografiskai jos beveik sutampa su Tibeto plynaukste,
aiskiai i8siskirianc¢ia pasaulio satelitiniuose Zemélapiuo-
se. Visoje $ioje vir§ likusio pasaulio iskilusioje plynauks-
téje tibetiec¢iai vis dar sudaro dauguma gyventojy, o
administraciskai ji priklauso skirtingiems Kinijos admi-
nistraciniams vienetams: Cinghajaus, Si¢uano, Gansu
provincijoms. Dalis tibetieciu teritoriju toli vakaruose
isiskverbia net i Indija bei Pakistana.

Tibeto plynauksté apima mazdaug 2 milijonus kvadra-
tiniy km, tai yra... mazdaug puse Europos Sajungos te-

ritorijos. Tiesa, §ioje ,Pasaulio stogu” dar vadinamoje
teritorijoje gyvenimo salygos yra tokios atSiaurios, kad
gyvena tik apie 6 mln. gyventoju.

Juos paprastai vadiname tibetieciais, bet i3 tiesu tai
yra labai daugiatautis kontingentas: kickvienas Tibeto
regionas kalba kita kalba, pasizymi skirtingomis gyve-
nimo salygomis ir paprociais. Ta¢iau visus plynaukstés
gyventojus vienija budizmu pagrista vertybiu sistema
ir standartiné tibetie¢iu kalba, naudojama kaip lingua
fganca nuo Ladako vakaruose iki Khamo rytuose, nuo
Cangtango Siauréje iki Butano pietuose.

Maisy delegacijos kelioné apsiribojo ry¢iausiu 3iy te-
ritoriju pakra3ciu, t. y. Gandzi (tib. Garze) prefektira,
kuri priklauso Si¢uano provincijai, o tradiciskai priski-
riama Khamo istoriniam regionui. Taciau net ir Sioje
priesakinéje civilizaciju susikirtimo zonoje Tibeto kul-
tira yra apc¢iuopiama ir juntama visa savo esybe. Ke-
liaudamas ¢ia nesuabejoji, kad 3ios vietos — kultariskai
jau visiskai kita civilizacija su naujomis taisyklémis ir
désniais.

Apie kelius

Kelione i Tibeto plynaukste rugpjacio 15 d. pradéjo-
me i§ Cengdu miesto, per derlingas Sicuano lygumas
judédami i vakarus. Pakeliui ryskiai Zalius ryziy laukus
keité kalvotos terasos, dar véliau — aukstesni kalnai, is-
vagoti serpantiny ir tuneliu. Kylant i kalnus aukstatgés
augmenijos vis maz¢jo, o klimatas pastebimai véso.

Visos kelionés metu Kinijos infrastruktiaros pasiekimai
stebino. Atrodytu, nereik§mingoje ir retai gyvenamoje
provincijoje masiskai tiesiami labai geros kokybés keliai,
estakados, kasami tuneliai, upiu krantus sujungia galin-
gi tiltai...

Ponia Ma didZiuodamasi pasakojo apie gigantomanis-
kus uztvanku, oro uostu ir gelezinkelio liniju planus. Juk
visai neseniai auk$¢iausias pasaulio geleZinkelis pasieké
istorine Tibeto sostine Lhasa. Neabejotinai Kinija inves-
tuoja i Siuos regionus, taip ne tik gerindama gyvenimo
kokybe, bet ir stiprindama kraste savo kontrole.

Kol modernybés dvelksmas nepalieté $iu vietoviy, pa-
grindiné gija, jungusi Kinija su Tibetu, buvo Arbatos ir
arkliy kelias. Si siauru kalnu keliuku sistema savai¢iu
savaites vedé per kalny peréjas, kirto sraunias upes ir
jungé artimiausia Kinijos didmiesti Cengdu su tibetie-
&iu miestais Dartze, Gardze, Camdo ir galiausiai Lhasa.
Siais keliais i viena puse buvo gabenamos Tibete labai
vertinamos fasuotos juodosios arbatos plytelés, o atgal
i Kinija pirkliai grizdavo vesdami puikius tibetietigkus
ponius.

Ludingas yra istorinio pasienio gyvenvieté pries iva-
Ziuojant i tibetie¢iu Zemes. Tai — piligriminé vietové vi-
siems Socialistinés Kinijos pilie¢iams. Juk ¢ia 1935 m.
ivyko lemiamas msis tarp Mao vadovaujamu komunis-
ty ir nacionalisty, pasibaiges triuskinancia Mao pergale.
Apie $i jvykj liudija socialistinio realizmo $edevry perpil-
dytas muziejus ir ispudingas siibuojantis tiltas. Pereiti

3i kabanti tilta — ne juokas: turéklus atstoja masyvios
metalinés grandinés, o pro azirinius lenty tarpus ma-
tosi verzliai tekanti kalny upé. Tai — i§ Siaurés atitekanti
Dadu (tibetie¢iu vadinama Gyelmo Ngul), kurios basei-
nas sudaro ryc¢iausia Khamo regiono dali.

Raibstanc¢iomis akimis ir linkstan¢iomis kojomis pa-
siekes kita upés kranta, lengviau atsidastu...

Turizmo stebuklai

— Tasi delek, — Sypsosi mums vietinés savivaldos atsto-
vai, o mes lenkiamés, kad jie masu pecius apgaubtuy 3il-
kiniais 3aliais.

Sie 3aliai (kuriy per kelione gavome gal a3tuonis), va-
dinami khata, yra pagarbos Zenklas, iteikiamas kaip do-
vana mokytojams, senimui, gerbiamoms asmenybéms.
Kaip ir sakraline fraze: ,Tasi delek”, jais pasveikinami
sveliai ir palinkima laimés.

Vietos Zmonés ir savo i$vaizda jau kitokie, nei kinati, ju
oda tamsesné. Gatvéje sutikes jau gali pazinti tibetieti,
net jei jis apsirenges vakarietiskai.

Ivaziuojame i Dartse (kuria kinai perkrikstijo Kang-
dingu). Atsidastu, pro autobuso langa stebédamas rys-
kiaspalvius namus. Ponia Ma didZiuodamasi pasakoja,
kad kadaise nedidelis kalnu miestelis §iuo metu tiesiog
klesti dél turizmo industrijos. | ,egzotiskaji“ Tibeta at-
vaziuoja vis daugiau kiny turisty, vasara béganciu nuo
kar§ciy ir savo kasdienybés. Cia, Tibeto plynaukstéje, jie
gali patirti kitoniska kulttra, stebéti egzotiskus tibetie-
Ciu sokius bei dainas ir kitaip maloniai praleisti laika...

Turiu pripazinti, kad turizmo industrijos vystymas
regione ir kelia pagarba, ir priver¢ia kiinu bégioti Siur-
puliukus. Abipus gatvés kalnu fone rikiuojasi daugia-
auksciai viesbudiai, pasilinksminimo istaigos, barali, res-
toranai. Naujoji Dartsés turizmo architektira i§ esmés
i8sivysté i§ tradicinés tibetieciu architektiros: atkarto-
jamos spalvos, i virSu siauréjancios langu formos, pas-
taty struktdra. Netgi kiniki raSmenys iskabose jgauna
tibetietisku raSmenuy vingruma. Taciau tibetietiski 2-3
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auksty namukai ¢ia igyja gigantiskus mastelius, istyp-
dami iki keliasdeSimties auk3tu gigantu. Taip masinio
turizmo industrija sukergiama su pastoraliskojo Tibeto
kultariniu i$skirtinumu. Gimsta nauji XXI amZiaus ar-
chitektariniai stebuklai.

Po susitikimo su prefektiiros gubernatoriumi per i3-
kilminga vakariene mums demonstruojami ir vietos $o-
kiai. Tibeto aukstumose nuo seno iSsivysté auksto lygio
muzikiné kultira, kurios virsané — sakralinis vienuoliy
giedojimas ar ritualiniai 3okiai ¢amas. Tac¢iau mums,
vietos skanskoniu prisivalgiusiai tarptautinei delegaci-
jai, Seimininkai rodo kitokj pavelda. Tibetieciai vaikinai
ir merginos, dévintys ryskius drabuZius ilgomis ranko-
vémis, Sok¢iodami ir kilnodami kojas, demonstruoja
dinamiskus liaudies $okius. O scenos fone demonstruo-
jami vaizdo siuZetai apie prefektiros ekonominius pa-
siekimus.

Ponia Ma, sédinti man i§ deSinés, pasakoja, kad tauti-
nés mazumos, tokios kaip tibetieciai, labai mégsta dai-
nuoti ir $okti. Skirtingai nei mes, kinai, sako ji, jie daz-
nai uZsidirba muzikiniuose pasirodymuose, o tokiame
turistiniame mieste kaip Kangdingas jie tiesiog tarpsta.
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A8 aik¢ioju bandydam |
nuostabius gamtos vaizdus savo
atmintyje. Jie yra nepakartojami, kine
tantys ir neatsibostantys. Tai — vienos®
graziausiy viety mano gyvepimes

Tibetieciai ¢ia dirba ne tik Sokéjais, bet ir patarnauto-
jais, valytojais.

Kazka prisiminusi, ji $ikteli atlikéjams, ir netrukus
jie kiniskai uztraukia daina. SuzZinau, kad tai viena i§
labiausiai visoje Kinijoje paplitusiu dainu, kilusiu ba-
tent i§ Cia:

Aukstai kalnuose plaukia baltas debesis.
Uzlietas ménulio sidabru cia stovi Kangdingo miestas...

Pazvelgiu i priesais save sédinti tibetieti, vietinés val-
dzios atstova. Jis zvelgia i atlikéjus kazkur man pro petj.
Manau, jo mintys klajoja po nuostabius Tibeto lygumu
peizazus.

Takstanciy jaky ir arkliy Salis

Kita ryta autobusiuku braukiame visiskai neryskia
Zyme beribés Kinijos Zemélapyje, naujais i3¢iustytais
keliais toliau vinguriuodami tarp kalnu ir sléniy. A3
aik¢ioju bandydamas jamzinti nuostabius gamtos vaiz-
dus savo atmintyje. Jie yra nepakartojami, kintantys
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ir neatsibostantys. Tai — vienos graziausiy viety mano
gyvenime.

Esame beveik keturiy kilometry aukstyje, taciau at-
rodo, tarsi vaziuotume per didZiules Zolétas lygumas,
kuriu reljefas vaizdingai pajvairinamas nedideliu kal-
veliy. Jos tobulai dera su skaidriu turkio spalvos dan-
gumi. Lygumose laisvai ganosi nedidelés arkliy ir jaku
bandos, o kai kur jsiterpe skaidris eZeréliai, atspindin-
tys dangaus méli.

Jakas yra Tibeto civilizacijos simbolis. Sis darbitus pu-
siau laukinis gyviinas iki galo paaukojamas vietos Zmo-
gaus gerovei. I3 jakiu pieno gaminamas sviestas, kuris
ne tik vartojamas maistui, bet ir §ventykly apsvietimui.
Jakai naudojami kaip svarbi darbo jéga Zemés tkyje, o
paskersti tampa vertinga mésa. Jakuy oda naudota pala-
pinéms statyti, kaulai miryti tarp akmenu ar plytu, net
dZiovintas jako méslas vis dar naudojamas kaip kuras.

Netgi siame, atrodytu, laukiniame, krastovaizdyje jau-
¢iama Zmogaus ranka. Pakelése daznokai ptpso akme-
nu sampylos, vietinés budistinés stupos ortenai, akis
vis uzkliava uz spalvoty maldos véliavu lungta, kuriose
ant penkiu spalvy audiniy tibetie¢iy rastu iSrasyti §venti

tekstai. Ant akmenu ryskiais daZais iStapytos budistinés
dievybés, o kalnuose didelémis tibetie¢iu raidémis pui-
kuojasi svarbiausia mantra: Om mani padme bum. Kai
kur peizaze jsikomponuoja Zérin¢ios budistinés Sventy-
klos, kadaise buvusios svarbiausios Salies gyvenime.

Taip, cia Tibetas.

Ilgainiui laukines lygumas keicia labiau apgyvendintos
teritorijos. Kalvu prieglobstyje glaudziasi tibetiec¢iu vien-
kiemiai, kuriy namai atspindi vietinj kolorita. Dviauks-
Ciai baltai ir raudonai marginti namukai siauréja i virsy,
kaip ir ju langu ornamentai. Kartais jie turi kinisko sti-
liaus stoga, bet daZniau ant ploks¢io stogo jrengiamos
patogios terasos.

Namus supa nedideli, netvarkingos formos, ryskiai
geltoni mieZiuy laukeliai. Tokiame aukstyje sunkiai dera
kitos zemés tkio kultiiros, taciau mieZiai puikiai pa-
kencia dideli auksti. Todél miezis laikomas tradicine
tibetie¢iu zemés akio kultara. I§ jo gaminama dzam-
pa — spraginti miltai, kuriuos praskiedus arbata galima
vartoti vietoj duonos. Zinoma, i3 jo gaminamas ir vieti-
nis tibetietiskas alus ¢angas.

Vingiuodami kalnu serpantinais tolumoje matome
snieguota virsine. Kalnai mus lydi visa kelione, o ju
vaizdai skraidina i dangu.
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Istorijos dvelksmas, Grazuoliy slényje”

Po keturiy kelionés po Tibeto pakrasc¢ius dieny pas-
kutinioji mtsu nakvynés vieta buvo Danbos (tib. Rong-
dzag) miestelis. Cia, vaizdingame tarpeklyje, dar vadi-
namame ,Grazuoliu sléniu“, susilieja Dadzin ir Siaodzin
upés, suformuodamos Dadu. Taigi, kelionéje vél sutiko-
me ta pacia upe, tik gerokai auks¢iau kalnuose.

Aplink Danba yra daug graziu vietu, turistiniy idomy-
biu. Apsilankéme tibetie¢iu kaime, jsikiirusiame ant kal-
no $laito su labai dailiais tibetietiskais namukais. Vietos
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dienos atrodo istisusios kaip kelios
ava1tes Atmmtyje praskmeja Zoletos

turgelyje tradiciniais drabuziais vilkin¢ios moterigkés
sitilé vietos produkcija: graikisky riesutuy, kriausiy, ama-
tininky dirbiniu. Cia misu delegacijos nariai pamirso
oruma ir pasijuto tikrais turistais, tad visi éméme go-
dziai pirkti kokybiskus suvenyrus uZ nejsivaizduojamo
mazumo kainas. Ant kaklo uZsikabinau sidabrinj mal-
dos maltana khorlo, pagaminta vyro tyliomis akimis, ti-
kédamas, kad atnes laime. Jis papildé mano tibetietisku
dirbiniy ,kolekcija“ greta akmenéliu apyrankés, gautos
1§ vienuoliu.

Vietos kaimuose turizmas irgi vystomas gana sparciai.
Populiaréja tibetietisko stiliaus nakvynés tradiciniuose
namuose, vietinis lietuviskuy kaimo sodybu variantas.
Yra edukaciniai pastatai, kur atvykéliai gali suZinoti apie
egzotiska vietos gyventoju kultira, pasimatuoti drabu-
Zius, pasokti ar padainuoti...

Kelioné po Tibeta nebus pilna be apsilankymo budis-
tiniame vienuolyne, vadinamame gompa. Ju misu ke-
lionés organizatoriai i programa jtrauké ne viena, taip
demonstruodami Kinijoje propaguojama religine laisve.
Sie ryskiomis spalvomis nudazyti ir aukso stogais Ziban-
tys pastatai iSsiskiria Tibeto krastovaizdyje. O viduje
tvyro tamsi rimtis, Siek tiek nuskaidrinta sviestiniy lem-
pu, apsviediandiy budistines statulas ir ryskiaspalvius
paveikslus tankas.

Danbos slénio apziiira dailiais vietos drabuziais vil-
kinti masy gidé baigeé ispudingu vaizdu i bokstus. Sie
akmeniniai statiniai labai budingi RongdZago vieto-
véms, kur ju priskai¢iuojama arti $eSiu Simtuy. Auksti
senoviniai statiniai, siekiantys iki 17 auksty, buvo skirti
stebéti priesa ir gintis nuo jo.

Pries leidziantis Zemyn

Paskutiniame misu sustojime Tibete atsiveria vaiz-
das i Keturiu mergeliy kalna (tib. Skubla) su keturiomis
vir§iinémis. Turiu paskutines galimybes gérétis pries lei-
dZiantis i Si¢uano baseina.

Zvelgdamas | peizaza, girdZiu prekijus, suvezusius
gérybes i§ aplinkiniu vietoviu. Jie nedrasiai sidlo savo
prekes: nedidelius kietus obuoliukus, slyvas, kriauges,
grybus, dziovintas kalny $aknis ir aStriais prieskoniais
gardintus jautienos dZiavésius. Tai - pagrindinis pragy-
venimo Saltinis kai kuriems i3 ju.

Keturios kelionés po plynaukste dienos atrodo istisu-
sios kaip kelios savaités. Atmintyje praskrieja Zolétos ly-
gumos, kalvos, snieguoti kalnai, pabiri kaimai, vienuoly-
nai ir Zmoniu veidai. Gardzés prefektira tikrai yra viena
graziausiy pasaulio vietoviy, be to, patogi keliauti ir tu-
rinti gerai i§vystyta infrastruktira. Nors nuo Lasos mus
skyré tiikstanciai kilometry, Tibeto civilizacijos dvelks-
mas buvo jau¢iamas visos kelionés metu.

Belieka tikétis, kad ekonominis kilimas, turizmo inf-
rastruktiros vystymas nepazeis $io nuostabaus krasto,
nesunaikins trapios ekosistemos, o vietos kultara galés
vystytis sveikiau, darniau, ne tik egzotiniy vartojimo
produkty kirimo linkme.

Noréciau ¢ia sugrijzti.

Aukstame skaidriame danguje plazda ryskiaspalvés
maldos véliavos. Tkvepiu isretéjusio kalnu oro.

Laikas leistis Zemyn.
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