Il Japonija

Nepaprasta kelioné
JAPONIJA!

Septyni skyriai, pristatantys skirtingas Japonijos vietoves, atsklei-

dzia ir septynis skirtingus 3alies veidus, leisdami patirti mazy
kaimeliy ir didmiesciy, lygumy ir kalny, senovés ir modernybés,
Lgerosios” ir ,isvirksciosios” pusés Japonijos jvairove
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[galinu savo magiskaja samone
ir leidziu jai klajoti paneigiant
erdvés bei laiko ribas...

Dr. Aurelijus Zykas — japonologas, keliautojas, déstytojas, vertéjas bei
moksliniy publikaciju ir knygu apie Japonija autorius, Kauno-Japonijos
draugystés asociacijos prezidentas. Netrukus pasirodys jo naujausia knyga
,Septyni saulés veidai“. Ta proga pakalbinome autoriu apie karyba,
raSyma, keliones ir ntdienos atradimus.

Kalbino JUDITA ZIDZIUNIENE

Nuotraukos i§ asmeninio ir redakcijos archyvo

Aurelijau, kasmet po kelis kartus keliaudavote j Japonija.
Papasakokite, kaip Siuo metu iSgyvenate laikotarpj, kai pa-
saulj sukausté pandemijos suvarzymai? Ar nesiilgite kelio-
niy j Tekancios saulés salj?

I5 tiesu, paskaic¢iavau, kad pernyk3ciai metai buvo pir-
mieji po 23 metu pertraukos, kai niekur neiskéliau kojos
i§ savo Tévynés. Iki tol vyko nuolatinis judéjimas: skry-
dziai, traukiniai, autobusai, tarpkultiiriniai patyrimai...
Ir staiga... bum... viskas sustojo su ganétinai astriu ir
bauginanciu gergzdesiu.

O galbit pasauliui reikéjo $io globalaus gap year? Kai
kuriose Salyse pabaiges mokslus jaunimas, prie§ pradé-
damas karjera, metus laiko skiria saves ieskojimui ir at-

radimui. Gal tai reiskia, kad Zmonija uzaugo, subrendo?
Gal sios pasaulio ,atostogos” tampa laikotarpiu, kada
reikia naujai permastyti vertybes, perdélioti prioritetus
ir apsispresti, kur eisime toliau?..

I§ pradziu atrodé, kad turés bati labai sunku. Tarsi pa-
nyri i nenusakomo ir neprognozuojamo ilgumo Ziemos
miega. Paskutinius ménesius kelionés nuo desiméiy tiks-
tanciu kilometry atstumu susitrauke i keliu kilometry ap-
Zvalginius takus, jveikiamus tyrinéjant savo gyvenamas
apylinkes.

Taciau ilgainiui suvoki, kad fizinis judéjimas ar buvi-
mas konkrecioje geografinéje erdvéje nebeturi prasmés.
Zmogus yra laisvas keliauti savo valia ir mintimis. Mes
laisvi paZinti pasauli savo minties jéga. O galbut toks
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Sakury Zydéjimas Tokijuje visuomet sutraukia daug stebétojy

pazinimas, i$valytas nuo vartotojisko siekio jveikti kuo
daugiau kilometry ar sudéti kuo daugiau kryziuku savo
kelioniu Zemélapyje, tampa netgi dar tikresnis ir pras-
mingesnis?

Todél Siame gyvenimo etape skaitau, rasau, klausau,
girdZiu ir pasakoju. Jgalinu savo magiskaja samone ir lei-
dziu jai klajoti paneigiant erdvés ir laiko ribas...

Japonija visiskai uzsidariusi nuo turisty, taciau jas nuolat
bendraujate su kolegomis japonais nuotoliniu badu. Kaip
jie jauciasi, kokie jy lukesciai? Kaip manote, ar atsidarius sie-
noms uzplis keliautojy srautai?

Kinigkai (ir japoniskai) zodis ,krizé" uzraSomas dviem
ramenimis. Pirmasis ju reiskia ,pavojus”, o kitas — ,gali-
mybé”. Kiekviena krizé mums dovanoja ne tik sunkmeti,
bet ir naujas galimybes bei sprendimus, kuriuos turime
atrasti.

Prie$ metus bii¢iau sunkiai isivaizdaves, kad paskaitu
skaitymas japonams taps vos ne kasdienybe. Nukeliau-
davau ten kelis kartus per metus, kartais apsilankydavau
vienoje ar kitoje bendruomenéje, paskaitydavau viena
kita paskaita. Dabar patys japonai atrado nuotolinio
bendravimo privalumus. Paradoksalu, bet nors Japonija
nutolo, ji kartu tapo dar artimesné. Tenka nuolat ben-
drauti su kolegomis. Keliesi anksti ryte (dél laiko skir-
tumu), apsitvarkai karantino metu gerokai i§ve$éjusia
Sukuosena, jungiesi kompiuterj ir sveikiniesi su kitame
pasaulio pakrastyje esancia auditorija. Prisistatinéji, pa-
sakoji jiems apie Lietuva...

Zinoma, nuotolinis bendravimas nickada nepakeis
fizinio, tadiau tenka pripazinti, kad jis padeda tirpdyti
atstuma ir suteikia galimybiu kitokiam paZinimui.

Taigi, kalbuosi su kolegomis kitame pasaulio pakras-
tyje. Nerimo daug. Daug ir netikrumo, $tai jau antrus
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metus bandant susigyventi su new normal idéja. Nors
Japonija su pandemija tvarkosi puikiai, visiems ateina
suvokimas, kad pasaulis nebebus toks, koks buvo. Kad da-
bar jau turime aisku atskaitos taska, bene pirmaji XXI a.
istorijoje. Anksc¢iau buvo sakoma ,pries kara“ ar ,po jo“.
Dabar jau kalbésime ,prie§ pandemija“ ir ,,po jos".

Realu, kad niekada nebegrisime i tokia situacija, kokia
buvo. Kaip negriSime i sovietmeti ar tarpukari. Taciau
gyvensime kitokiais, naujais laikais, kurie atne$ nauju
pazinimo ir patyrimo formu.

Japonija nuo 2020 m. praktiskai izoliavosi nuo pasau-
lio. Ivaziuojamasis turimas smuko beveik 99,9 procen-
tais. Si izoliacija atkartojo kadaise, XVII a. pradzioje,
ivykdyta visuotinj Salies uzsidaryma. Tuomet jis truko
apie pustrecio §imtmecio. Sis, tikékimeés, bus truputuka
trumpesnis...

Atsikarimas visiems nebus lengvas ir staigiu turizmo
srauty tikétis neverta. Atsidarymas vyks pamazéle, pa-
laipsniui. Ir galbit kada nors pasaulis veél iki galo atsi-
darys kelionéms. Tik, grei¢iausiai, tos kelionés jau bus
kitokios. Mes, XXI a. Zmonés, esame jautris, atsargis
ir trokStame bati saugis. Visa tai turi kaina.

Visuotinio uzsidarymo metu pasinéréte j knygos raSyma.
Po truputj gimeé naujas karinys —,Septyni saulés veidai”. Tai
ketvirtoji jusy knyga. K norite pasakyti skaitytojams?

Griztu prie kelioniy Zanro ir prie Japonijos. Tiesa, skir-
tingai nei ,Japonijos spalvos ir skoniai“, $i knyga nebéra
mano prisiminimy ar asmeniniu pasakojimu rinkinys.
Ji gimé kaip kelioniu vadovas, skirtas tiems, kas pirma
karta lankosi 3alyje. Per pastaruosius penkerius metus,
lydint i Japonija kelioniu agentiiros , Travel Planet” ke-
liautojus ir Zvelgiant i 3ali ju akimis, po truputi kaupé-
si naujos patirtys. Todél knygoje vedzioju skaitytoja po

ivairias lankytinas vietas, pasakoju ju istorijas, duodu
praktiniy patarimu. Aisku, asmeninis subjektyvus po-
zitiris niekur neiSnyksta. Ta¢iau asmeniniy istorijy &ia
nebéra.

Beje, knygos teksta parasyti uztruko praktiskai tiek
pat, kiek trunka standartiné kelioné po Japonija, t. y. ne-
pilnas dvi savaites. Net pats stebéjausi, kad raSosi taip
lengvai. Tiesiog ryte sésdavau prie kompiuterio, visa die-
na ,keliaudavau®, o vakare ,grizdavau” i Kauna pamie-
goti. Masu pasauli sustabdZiusi pandemija padovanojo
daug laiko. O bitent jo man visada trikdavo nuolatinia-
me globaliame bégime. Galbit kai kas suabejos, ar 2021
metai — tikrai geras laikas leisti kelioniy vadova. Juk vis-
kas sustoje ir vargiai artimiausiu metu pajudés. Tikétina,
kad neteks dZiaugtis ir Tokijo olimpinémis Zaidynémis,
o ir artimiausia kelioné i Japonija atidedama vis toliau.

Taciau tikiu, kad jeigu $iai knygai nebus lemta tapti po
Japonija kuprinéje tampomu nutrintu kelioniu vadovu,
kurj galima pasiskaityti pries einant i viena ar kita objek-
ta, tai ji taps tuo jrankiu, kuris leidzia i$skleisti vaizduo-
tés sparnus. Ir pastimés keliauti savo minties jéga.

,Septyni saulés veidai“ toli grazu nepretenduoja i visa
Japonija visapusiskai pristatantj veikala. Priesingai, ne-
mazai teko pavargti atsirenkant vietas ir objektus. Juk
visko neaprasysi. O ir zanras ne toks. Tai — ne enciklo-
pedija ar zinynas. Todél §ioje knygoje pristatomos dau-
giausia vidurinéje Japonijos dalyje esancios vietovés,
dazniausiai patenkancios i pirma karta c¢ia vieSincio
keliautojo akirati. Na, o jeigu likimas duos pakankamai
laiko, mintyse savo eilés laukia dar dvi knygos, pristatan-
Cios Siaurine ir pietine Japonijos dalis. Jos skirtos tiems,
kas nori pazinti alj giliau.

Zinoma, greta objekty skleidZiama ir mano mégstama
maisto tema, nes maistas padeda pasakoti istorija, at-
skleisti viety tapatybes, o kartais padeda ijungti gyvenimo
filosofija, apzvelgti buities aspektus ir 3alies raidos bruo-
zus. Taip pat nors trumpai pristatau skirtingas Japonijos
gyvenimo, meno, mastysenos sritis. Siai knygai parinkau
labiau su $alies buitimi, geografija, tradiciniais amatais,
transporto priemonémis, gamta susijusias temas.

Dar viena knygos naujové — dalis tekstu pasakojami
keliaujan¢io mélyno megzto katino Kiciaus vardu. Kelis
metus jis lydéjo mane kelionése po pasaulj ir tapo la-
bai populiarus tarp bendrazygiu. Jis turi ganétinai savita
pozitri i gyvenima ir ji supancia aplinka, todél jo tekstai
kai kuriuos dalykus atskleidZia drasiau ir sodriau, nei ga-
léciau as pats.

Ka reiskia pavadinimas ,Septyni saulés veidai”?

Saulé 3iuo atveju tampa Salies simboliu. Saulé vaiz-
duojama Japonijos véliavoje ir skamba poetiniame Ja-
ponijos pavadinime. I§ Saulés deivés Amaterasu, anot
legendu, kilusi ir imperatoriskoji dinastija. Nors saule
nuolat apniukusiame Japonijos danguje i§vysime reto-
kai, jau ilga laika ji yra paveiki §ia tolima $ali rytiniame
pasaulio pakrastyje ivardijanti metafora.

Na, o septyni veidai atspindi $ios 3alies ivairove. Kad
nesuvoktume jos kaip vienalytés masés, knygoje bandau

Japonija atskleisti aptardamas labai skirtingus geogra-
finius ir kult@rinius jos regionus, lydédamas skaitytoja
i modernius didmiescius, senovines sostines, kalnus ir
lygumas, juras ir miskus. Kiekvienas tu veidu atspindi
vis kitokj gyvenimo buda, krastovaizdzius, istorija.

Kodél bitent septyni? Tiesiog man patinka is pirmi-
nis skaicius, kuris sutalpina savyje tiek simbolizmo. Sep-
tynios savaités dienos, septynios nuodémés ir dorybés,
septyni antikos iminciai ir septyni Indijos risiai, septyni
samurajai ir septyni pasaulio stebuklai.

Nors Japonijoje 3is skaiCius néra laikomas labai lai-
mingu, nes skambesiu primena mirti, mano gyvenime ir
karyboje jis vaidina dideli vaidmeni. Daug ka savo gyve-
nime mégstu dalinti septynetais. Taip pat ir savo knygas.

Knygoje pristatote keleta jspudingiausiy Japonijos mies-
ty. Kuris jums paciam artimiausias ir kodél?

Ar galima klausti, kas labiau patinka, - penktadienis
ar Sestadienis? Pirmadienis ar treciadienis? Visi saulés
veidai yra saviti. Kiekvienas kitoks.

Myliu Tokija, nes jame gyvena mano draugai. Cia daug
mylimu viety, kur mégstu prisésti, i§ kur mégstu stebéti,
su kuriomis esu suriStas $velniais, bet stipriais rySiais.
Jau&iu nostalgiska dékinguma Kanadzavai, miesteliui,
tapusiam mano pazinimo vartais i kitoki, tokj tolima
ir nesuprantama pasauli. Zaviuosi Kiotu, tukstancius
metu kaupusiu ir saugojusiu civilizacija, kuri ¢ia kruops-
Ciai paslépta tarp kasdienés architektiiros ir nelauktai
i¥nyra su visu savo Zavesiu netikéciausiose vietose.

Kas karta susimastau, lankydamas Hirosima, miesta,
kuris kadaise buvo sunaikintas iki pelenu ir atgijo tar-
si feniksas, tapdamas moderniu didmies¢iu, sauganciu
bauginandia istorija ir pasakojanciu ja visam pasauliui.
Ikvepiu svaiginancio kalnu oro Hakonéje, mirkdamas
karStoje sieringo vandens versméje ir stebédamas virs
kalnu kylanti rioka. Stebiuosi Zmogaus karybine ga-
lia, vaiks¢iodamas po Nikko $ventvietes ir $ventyklas,
akimis glostydamas sudétingiausius medZio raiZinius.
Stovint po islakiomis kriptomerijomis ir atsigrezus link
$ventojo Nantajaus kalno apima religiniai jausmai.

Na, ir pastaruju keliu metu atradimas - Gifu. Eko-
nomiskai sunkiau gyvenanti Japonijos dalis, kalnuotas
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ir retai gyvenamas krastas. Taciau turintis tiek puikiy
kultaros ir istorijos perliukuy, nesugadinta gyvensena. Si
prefektara aktyviai vysto rySius su Lietuva, dél to uZsi-
mezgé ir man asmeniSkai maloni ir prasminga draugysté
su ten gyvenanciais zmonémis.

Dosniai dalijatés kelioniy po Japonija lobiais: istorija, pa-
garba Zmogui, meile kalbai ir tradicijoms. Gal prisimenate ir
kokiy nors nuotykiy?

Keliaujant ir istrakus i§ komforto zonos, nuotykiai
mus aplanko nuolat. Juk jie ir kuria isimintiniausias ke-
lioniy akimirkas. Egzotiniai patyrimai ir nuotykiai dau-
giau apraSyti mano pirmojoje knygoje ,Japonijos spalvos
ir skoniai“. Ta¢iau pazistant 3alj kelias desimtis metuy ir
su ja susigyvenus, vargu, ar reikétuy tikétis didziuliu neti-
kétumu ar pribloskianc¢iu nuotykiu.

Kartais jauciu, jog mano kelionés yra labai saugios.
Dazniausiai keliauju po labai prognozuojamas 3alis -
Japonija, Kinija, Koréja... Viskas ten yra nuspé¢jama,
saugu, numatyta... Tokios kelionés net nelygintinos su
alpinisty iveikiamais kalnu keliais, pasiekiamomis vir3ii-
némis ar kertamomis peréjomis. Ten tai laukia nuolati-
nés derybos su savimi, iskylanciais sunkumais ir aplinka.
Ir, Zinoma, nuolatiniai nuotykiai.

Kelioniu vadovo darbas ir tokiose saugiose 3alyse turi
daug netikéty momenty, kuriy niekuomet nepamirsti.
Bina, kad, kaip vista perekslé saugodamas savo keliau-
toju grupele, staiga suvoki, kad vienas ju netikétai pra-
nyko minioje. Tarsi prekybos centre pamestum vaika...

Arba $tai: atvaziuoja i perona greitasis traukinys $in-
kansenas, atsidaro durys, pradedi leisti savaja keliautoju
grupele... Ir suvoki, kad vieno ju néra. Matyt, per pasta-
raja minute nuklydo... Traukinio durys biina atidarytos
90 sekundziu. Tada jos automatiskai uzsidarys, ir kitas
sustojimas bus uZ triju §imtu kilometry. Stai tuo metu ir
isgyveni 90 sekundziy trunkantj nuotyki, kurio metu turi
priimti sprendimus. Vaziuoti su grupe ir palikti vienisa
keliautoja? Leisti grupe vaZiuoti viena ir likti su pasikly-
dusiuoju? Vél visus i3laipinti ir prarasti brangius bilietus?

Sis nuotykis Kioto $inkanseno perone baigiasi po 90
sekundziu. O paskui turi laiko apmastymams ir analizei.

Sakoma, kad kelioné j Japonija — brandaus keliautojo pa-
sirinkimas. Kaip paaiskintuméte tokj Japonijos populiaru-
mo fenomeng pasaulyje?

Japonija tikrai néra tiems, kas mégsta poilsines kelio-
nes tisant ant gulto prie baseino su ,viskas iskai¢iuota“
programa. Sia prasme ji i3 tiesy yra skirta keliautojams,
kurie nori pazinti, patirti, suprasti. Padaryti kultiiriniy
atradimu. Tai netgi néra $ilta 3alis, nors mes daznai isi-
vaizduojame, kad iveike ilgus nuotolius batinai patek-
sime i amZina vasara. Turi $i $alis ir sniego, ir Zvarbaus
rudens, ir drégno pavasario...

Kalbant apie turizma, Japonija niekada nesieké biti
turistine $alimi. Labai ilgai ji buvo arba per brangi, arba
per tolima. Ir atvykstamasis turizmas &ia visada buvo
tik marginali tkio 8aka. Tik per pastaruosius desimtme-

&ius, praturtéjus kaimyninei Kinijai ir atpigus skrydziu
kainoms, Japonija staiga tapo labai populiaria turizmo
destinacija.

Kelis desimtmecius iki pandemijos valstybé strate-
giskai investavo i atvykstamojo turizmo plétra. Ir $tai,
prasom: 2003 m. i 3alj atvyko 5,2 mln. uZsienio turisty,
0 2018 m. — jau 31 mln. Nuo 2017 m. Japonija uZima
ketvirta vieta pasaulyje pagal turizmo konkurencinguma
ir lenkia Italija, Jungtine Karalyste ar JAV.

Kas tai lemia? Turbiit gerai i§vystyta 3alies infrastruk-
tara, tiesiog igimtas paslaugumas ir démesys svediui,
nuolat besikeicianti gamta, gausus kultarinis paveldas.
Nepaisant palyginus nedidelés teritorijos (savo plotu ji
mazesné uz Svedija), Japonija turi net 23 pasaulio pavel-
do objektus. Neabejotinai daug lemia ir labai turtingas
bei ryskiu kultariniu simboliu prisodrintas Salies ivaizdis
bei jaunima Zavinti globali popkultiira. Tai daro Japonija
idomia jvairioms amZiaus ir socialinéms grupéms.

Nuolatiné gamtos kaita Japonijoje isgrynino Zavéjimosi
be perstojo tekandia ir nesustojancia akimirka kultara. Ypac
tai jau¢iama pavasarj, sakury zydéjimo metu. Pasidalykite,
kokia tai kultara, kur sakury zydéjimas jums buvo jspudin-
giausias?

Zavéjimosi akimirka fenomene susilieja labai jvairis
japonu kultiiros aspektai. Nuolat besikei¢ianti gamta
atsiskleidZianti per mikrosezonus. Atidumas ir pagarba
detaléms. 1§ dzenbudizmo atéjes isigilinimas i mus su-
pancius erdve ir laika. Visa tai isivysto i poreiki bent
trumpam sustabdyti laiko tékme ir leistis kelionén po
akimirka, kuri niekada nepasikartos.

Paradoksalu, bet miisu gyvenima sudaro ne tie ilgie-
ji gyvenimo tarpsniai, kuriuos praleidZziame miegoda-
mi, misdami ar atlikdami rutininius gyvenimo ritualus.
Misy gyvenima ir atsiminimus apie ji sudaro batent tie
trumpudiai momentai, kuriy metu istrakstame i§ mono-
tonijos ir sustabdome laika.

Japonijoje mane tokios akimirkos iStinka daZnai. Ir
nebitinai tai bus susije su i$girtosiomis sakuromis. Tie-
sa, naktyje véjo sklaidomi ju Ziedlapiai i3 tiesu nunesa
mus i laikinumo, mirties ir pavasario vilties momenta.
Akimirka gali istikti nuosaliame kalnuy kaime paskutinia-
ja mety diena klausantis i§ toli sklindancio $ventyklos
varpo. Ji gali istikti vienisam stovint pergristoje gele-
zinkelio stotyje piko valanda, ritmingai cinksint stoties
signalui. Arba jmerkus kojas i tekancia upe, $alia klykte-
léjus kormoranui...

Ko palinkétuméte skaitytojams?

Keliauti!

Kad ir kaip paradoksaliai ar net ironiskai tai skambétu
Siuo metu.

Linkiu pazinti, suprasti, suvokti. Iveikti erdvés ir laiko
atstumus savo vaizduotés galia. Na, o kai ateis laikas, —
ir iprastinémis transporto priemonémis.

Nes kelionése mes tampame Zmonémis.
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